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Beszámoló 

Pályaorientációs nap (alsó tagozat) 

2024. október 11. 

 

Célja: A pályaorientációs nap célja, hogy felkészítsük a tanulókat a továbbtanulásra, az 

életpályájuk megtervezésére, a felnőtt életre, a különböző szakirányok, szakmák 

megismertetése.   

 

A bevont célcsoport: 

Alsó tagozatos tanulók (1 - 4. osztály) 72 fő, 9 külső szakember (védőnő, POK pályaorientációs 

tanácsadók, tűzoltók, Heves Vármegyei SZC Bornemissza Gergely Technikum, Szakképző 

Iskola és Kollégium diákja és pedagógusai, 7 pedagógus. 

 

A megvalósult szakmai feladat leírása, tapasztalatok: 

 

Az 1-4. osztályos tanulók az osztályfőnökeikkel forgószínpad szerűen vettek részt a különböző 

állomásokon, a programterv alapján.  

 

 

HVPSZ pályaválasztásért felelős szakembereinél az alsós tanulók régi, létező és kitalált 

foglalkozásokkal ismerkedtek játékosan, majd álló, ülő és mozgással járó foglalkozásokat 

kellett megkülönböztetniük. Híres emberek (énekesek) eredeti foglalkozását kellett 

kitalálniuk, illetve tabletek segítségével KAHOOT programban szakmák jellemzőinek 

ismertetése után a 4 lehetőségből kellett a helyes választ megjelölniük a színek alapján. 

 

A védőnőnél a gyerekek beszélgettek a különböző egészségügyi pályákról, az 

egészségügyben dolgozók feladatáról. Kitértek az egészséges életmód (mozgás, táplálkozás), 

a helyes tisztálkodás, fogmosás fontosságára, vérnyomást mértek. A védőnő hangsúlyozta, 

hogy fontos az időjárásnak megfelelő öltözködés. A gyerekek játékbabákat pelenkázhattak és 

öltöztettek fel. 

 

Országos Magyar Vadászkamara szakemberével, Ficzere Mónikával az erdészek, vadászok 

hivatásáról, feladatáról, az erdei állatokról beszélgettek az alsósok. Sok és változatos 

feladatban vehettek rész a gyerekek (trófeák, agancsok, megtekintése, vadászeszközök, 

tárgyak bemutatása, Kiserdész színezős feladat.) 

  

A bélapátfalvai tűzoltóság segítségével a tanulók bepillantást nyerhettek a tűzoltók feladatába. 

Bemutatták a tűzoltóautó fontos tartozékait, a tűzoltók öltözékét és be is ülhettek a 

tűzoltóautóba a gyerekek. 

 

Heves Vármegyei SZC Bornemissza Gergely Technikum, Szakképző Iskola és Kollégium 

diákja bemutatta a középiskoláját, a szépészet iparágon belül a fodrász és kozmetikus 

feladatait, és a szakmához tartozó eszközöket. 
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Amikor a programterv alapján az osztályok az osztályfőnökeikkel voltak 4 fős csapatokat 

alakítottak és játékos formában ismerkedtek a különböző szakmákkal (puzzle - a képen 

szereplő foglalkozás kitalálása, képpárosítás, színező – foglalkozások (a megnevezett 

foglalkozást a megadott színnel kellett kiszínezni), találós kérdések - foglalkozások, 

mesterségek témakörben https://www.youtube.com/watch?v=K-PR6p04qLk, 

https://www.youtube.com/watch?v=t8Mwoh73j9o) 

 

 

A megvalósult szakmai feladat hasznosulása: 

Az alsós tanulók az életkori sajátosságok figyelembe vételével forgószínpad szerűen vettek 

részt a különböző állomásokon, miközben bővítették ismereteiket a különböző szakmákról, 

feladatokat oldottak meg egyénileg vagy csoportokban. Fejlődött a szociális és digitális 

kompetenciáik, kezdeményezőképességük, esztétikai tudatosság, képesség. 

 

Eredménytermékek: Fotók 

 

 

A program szervezéséhez és lebonyolításához szükséges időkeret: 

- programterv készítése, forgatókönyv kidolgozása, szakemberek meghívása, feladatok 

kiosztása: 3 óra 

- a programhoz szükséges eszközök beszerzése, előkészítése: 1 óra 

- a pályaorientációs nap lebonyolítása: 4 óra (8 - 12 óráig) 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=K-PR6p04qLk
https://www.youtube.com/watch?v=t8Mwoh73j9o
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