A Kerékparozas Vilagnapja, kerékparos ligyességi verseny-
beszamolé

A program megnevezése és idopontja:

Kerékparozas Vilagnapja, kerékparos ugyességi verseny 2025. junius
03.

Bevont célcsoport: 5-8. osztaly
A program célja:

A kerékparozas vilagnapjat minden évben nemzetkdzi kezdeményezésre,
junius 03-an tartjak. Iskolank ebben az évben el6szor csatlakozott ehhez
a programhoz. Célunk az volt, hogy jatékos, élményszer(i formaban
fejlesszuk a gyerekek kozlekedésbiztonsagi ismereteit, valamint gyakorlati
uton is élményeket szerezzenek a kerékparozassal kapcsolatban. Ezzel a
kezdeményezeéssel népszerUsithettuk a kerékparozast, mint egészséges
és kornyezetbarat kozlekedési modot, a tanulok motivalasa a mozgasra
és az aktiv életmdédra. A kdzosségi és csapatszellem fejlesztéseét,
valamint az egészséges versenyszellem gyakorlasat tovabbra is célul
thztuk ki.

A megvaldsult program leirasa, tapasztalatok:

A program két részbdl allt. A gyerekek el6szor egy 10 kérdéses
kOzlekedésbiztonsagi tesztet toltottek ki osztalyonként, amiben a
kerékparos kozlekedés legalapvetébb szabalyaira, helyzetfelismerésre
helyezték a hangsulyt. A tesztfeladat megoldasa utan rogtonzott
eredmeényhirdetésre kerult sor, mely a kovetkez6képpen alakult:

1. helyezett a 6. osztaly
2. helyezett az 5. b osztaly
3. helyezett pedig a 8. osztaly lett.

A tanulok oklevél és édesség jutalomban részesultek, melyet orommel
adtam at az osztalyfénoknek.

Az elméleti tudas probatétele utan a tanulok kerékparos Ugyessegi
versenypalyan probalhattak ki gyakorlati tudasukat, egyensulyozasi és
mandbverezési képességuket. Az akadalypalya felépitésében szerepet
jatszott Eger Varos Rendérkapitanysag Kozlekedési Osztalyanak két
munkatarsa is. Ezen a felépitett és nehezitett palyan a gyerekek nagy



lelkesedéssel vagtak neki az akadalyok legy6zésének, mivel a
legjobbakat itt is oklevéllel és egy kis finomsaggal jutalmaztuk.

A kerékparugyessegi verseny végeredmeénye a kovetkez6 lett:

1. helyezett: Kalas Balazs
2. helyezett: Bader Bence
3. helyezett Gulyas Gyuszi

Az ugyességi versenypalya mellé meég épitettink két gyakorld palyat is,
ahol a kevésbé merész tanuldk probalhattak ki egyensulyérzékiket és
szlalomtudasukat.

A Kerékparos Vilagnap befejezéseként az Egri Rendérkapitanysag
jévoltabdl minden fels6s tanuld kapott lathatdésagi hatizsakot és
fényvisszaverd karkotot.

A megvalodsitas soran pozitiv tapasztalatokat szereztunk, mivel tanul6ink
lelkesen és érdekl6dve vettek részt mind az elméleti mind pedig a
gyakorlati eladatok megoldasaban. A kozlekedésbiztonsagi teszt kitoltése
soran kiderult, hogy a gyerekek tobbsége mar alapvetd szabalyismerettel
rendelkezik, hiszen az els6 helyezett hatodikasok 10 kérdésbdl 8-ra tudtak
a helyes valaszt. KOz0sségepitd hatasa is volt a rendezvénynek, mivel a
gyerekek egyutt szurkoltak és biztattak tarsukat a versenyzés soran.

Osszességében elmondhatd, hogy a program lebonyolitasa sikeres volt,
eléerte ceéljat. A tanulok élményekkel és hasznos ismeretekkel
gazdagodtak, orommel vettek részt a jatékokban. Remélem, hogy jovére
is ugyanilyen lelkesedéssel és aktivan unnepelhetjuk meg a Kerékparozas
Vilagnapjat!

Készitette: Lorik Kitti Zsuzsanna
Egercsehi, 2025. 06. 03.

A program dokumentalasa képekben:
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